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DUCHOWA ADOPCJA DZIECKA POCZETEGO
Jak dolaczy¢? 3 Proste kroki

1. Formula przyrzeczenia (Start)
To jednorazowy akt rozpoczecia adopcji.

Mozesz ztozy¢ przyrzeczenie prywatnie (w domu przed Krzyzem lub obrazem Matki Bozej)
lub uroczyscie w kos$ciele. Wypowiedz z wiarg nastepujace stowa:

,Najéwietsza Panno, Bogurodzico Maryjo, wszyscy Aniotowie i Swieci. Wiedziony(a)
pragnieniem niesienia pomocy w obronie nienarodzonych, postanawiam mocno i przyrzekam,
ze od dnia ......ccoeecverieiennen. bior¢ w duchowa adopcj¢ jedno dziecko, ktorego imi¢ jedynie
Bogu jest wiadome, aby przez 9 miesiecy kazdego dnia modli¢ si¢ o uratowanie jego zycia
oraz o sprawiedliwe i prawe zycie po urodzeniu.”

2. Codzienna modlitwa (Wytrwalos¢)
Twoje zadanie na najblizsze 9 miesigcy.
Kazdego dnia odmawiaj jeden dziesiatek R6zanca oraz ponizsza modlitwe codzienna:

»Panie Jezu, za wstawiennictwem Twojej Matki Maryi, ktora urodzila Ci¢ z miloscia,
oraz za wstawiennictwem Swigtego Jozefa, Czlowieka Zawierzenia, ktory opiekowatl si¢
Toba po urodzeniu, prosze Cie w intencji tego nienarodzonego dziecka, ktore duchowo
adoptowalem, a ktore znajduje si¢ w niebezpieczenstwie zaglady. Prosze, daj rodzicom
milo$¢ i odwage, aby pozostawili swoje dziecko przy zyciu, ktére Ty sam mu
przeznaczyles. Amen.”

3. Nie poddawaj si¢ (Walka)
Pamietaj o celu.
Walczysz o czyjes$ zycie. Jesli zdarzy Ci si¢ zapomnie¢ o modlitwie — nie rezygnuj! To

ludzkie. Po prostu odmoéw modlitwe nastgpnego dnia 1 kontynuuj dzieto. Twoja wierno$¢ ma
wielkg moc.
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